
Valikkursuse 

nimi

Kool, kes 

kursust 

pakub

Õpetajad/Kool/

Kursuse toimumiskoht

Kursuse ja õpetaja(te) lühikirjeldus Õpitulemused Orienteeruv kava Hindamine

1
Animatsiooni 

kiirkursus

Rapla 

Gümnaasium

Rao Heidmets on töötanud 

"Nukufilmi" stuudios üle 30 aasta. 

Teinud üle 20 filmi, mõned on 

saanud päris häid auhindu. 15 

aastat on ta animatsiooni 

õpetanud nii BFM-is, EKA-s, 

Pallases.

Rapla Gümnaasiumis 

Animeerimise printsiibid ja muu teooria. Vaatame läbi järgmised animaliigid: 

plastiliinianimatsioon, liivaanimatsioon, lamenukuanimatsioon, esemeline animatsioon, 

pixillatsioon.

Seejärel tuleb praktiline animeerimine.                        

Rao Heidmets on töötanud "Nukufilmi" stuudios üle 30 aasta. Teinud üle 20 filmi, mõned on 

saanud päris häid auhindu. Ligi 15 aastat olen animatsiooni õpetanud nii BFM-is, EKA-s, 

Pallases ja mitmes muus koolis.

Kursuse lõpul õppija:

saab ülevaate animatsioonist;

orienteerub erinevates animatehnikates;

oskab ise erinevates tehnikates animeerida. Õppija loob koostöös teiste 

rühma liikmetega lühikese animatsiooni oma poolt valitud animatsiooni 

tehnikas. Animatsioonid valmivad juhendamise ja iseseisva praktilise töö 

tulemusena.

Kontakttundide arv  21: 8 tundi 

teooriat ja näiteid erinevatest 

animatsioonitehnikatest;

iseseisvate tööde arv 13 tundi 

praktilist animeerimist. Sõltuvalt 

õppijate soovist toimub töö neljal või 

viiel päeval.

Arvestatud/mittearvestatud

Arvestus saadakse kursuse jooksul valminud filmi 

alusel.

2 Küberkaitse
Rapla 

Gümnaasium

Triin Muulmann on Kehtna KHK 

IKT valdkonna tarkvara arenduse 

ja IT-süsteemide 

nooremspetsialisti õppekavade 

õpetaja

Rapla Gümnaasiumis

Õppetegevuse kaudu omandatakse küberkaitse valdkonna üldised teadmised, mis 

kinnistatakse praktilise tegevuse kaudu. Õppeaine eesmärk on panna alus turvalise 

küberkeskkonna põhimõtete mõistmisele, kujundada õpilaste turvateadlikkust ja 

valmisolekut vajadusel toetada kogukondliku küberturvalisuse teadlikkuse tõstmist.

Baaskursus “Infoühiskond ja isiklik turvalisus” ei eelda erialateadmisi küberkaitsest, kuid 

eeldab, et informaatika ja ühiskonnaõpetuse baasalused, õppijate digipädevusmudeli III aste 

on põhikoolis omandatud ning et õpilastel on olemas valdkonna keerukuse mõistmiseks 

vajalikud pädevused digitaalses ohutuses ja küberhügieenis.

Kursuse lõpus õppija:

-oskab anda ülevaate digiühiskonna toimimisest;

-teab infoturbe ajalugu, tähtsamaid küberrünnakuid ning esimeste viiruste 

kirjutamise asjaolusid;

-teab, selgitab ja rakendab küberkaitse ja küberkuritegevuse valdkonna 

põhimõisteid; oskab kriitiliselt hinnata ja analüüsida teavet;

-eristab erinevaid küberpettuste tüüpjuhtumeid nende tagajärgede ja 

potensiaalse kahju järgi;

-arvestab digitegevustes teiste inimeste privaatsusega ja isikuandmete 

kaitsmisega;

-analüüsib ja esitab seisukohti ning toob näiteid tehnoloogiliste uuenduste 

mõju kohta inimeste elu- ja töökeskkonnale nii minevikus, tänapäeval kui 

ka tulevikus.

21 70-minutilist tundi valikainete 

nädala jooksul, 

kontakttundide arv: 16

iseseisva töö tundide arv: 5

Hindamisel kasutatakse mitteeristavat hindamist: 

arv/mittearvestatud.

Õpitulemusi hinnatakse E-portfoolio alusel.

E-portfoolio on personaalne veebipõhine keskkond, 

kuhu õpilane kogub kokkuvõtteid tunnis käsitletud 

teemade kohta. Õpiülesanded sooritatakse ja e-

portfooliot peetakse kas üksi või rühmatööna; e-

portfoolio on üldiselt avalik, aga peab võimaldama ka 

piiratud ligipääsuga sisu.

3

Giidina 

Raplamaa 

ajaloolistes 

paikades

Rapla 

Gümnaasium

Hele Israel, Grete Elbrecht on 

Rapla G õpetajad: Hele õpetab 

ajalugu ja ühiskonnaõpetust, 

Grete saksa keelt ja giidinduse 

valikainet.

Rapla Gümnaasiumis ja Rapla 

maakonna erinevates paikades

1. päeval

 - õpetaja Hele teeb sissejuhatuse koduloo uurimisest ning kodulooliste paikade tähtsusest

 - õpetaja Grete teeb sissejuhatuse giidindusse

 - õpilased tõmbavad loosiga ühe koduloolise paiga Raplas 

 - Rapla objekti kohta informatsiooni otsimine ning selle tutvustamise ettevalmistamine

 - ühiselt Rapla objektide külastamine, õpilased tutvustavad giidina objekte

2.-4. päeval

 - õpilane külastab iseseisvalt jalgrattaga või jalgsi nelja Raplamaal asuvat ajaloolist paika, 

valides objektid eelnevalt etteantud nimekirjast ning kinnitades eelnevalt oma valiku. NB! iga 

objekti saab valida vaid üks kord

 - ajaloolistes paikades teeb õpilane fotosid või videolõike ja selfisid koos objektiga 

 - õpilane valib foto- või videotöötlusprogrammi, milles koostab esitluse külastatud objektide 

kohta

 - NB! Kasutada võib ainult omatehtud fotosid!

5. päev

õpilane esitleb koolis foto- või videoesitlust koos samaaegse suulise ettekandega giidina

Kursuse lõpus õppija:

 - tunneb Raplamaa koduloolisi paiku ja teab nendega seotud 

informatsiooni;

 - väärtustab Raplamaa mälestisi ja ajaloolisi paikasid;

 - oskab saadud teadmisi interaktiivselt esitada;

 - teab giidinduse aluseid ning oskab saadud teadmisi rakendada

Valikainenädal juunis

kontakttundide arv: 8 tundi

iseseisvate töötundide arv: 13  tundi

Hinnatakse arvestatud/mittearvestatud. Arvestuse 

saamiseks peab olema kogutud vähemalt 90 punkti. 

max 100 p

 - Raplamaa objekti tutvustus giidina 30p

giidi teksti koostamise oskus (vastavalt ennelõunal 

saadud soovitustele)

esinemine ja grupi juhtimine objekti juures (vastavalt 

ennelõunal saadud soovitustele)

 - foto- või videolugu objektidest 30p

    olemas on fotod või videlood neljast objektist 10p

olemas on selfied iga objektiga 10p

foto- või videoloost saab hea ülevaate objektidest 10p

 - foto- või videloos olevate objektide tutvustus giidina 

40p

giidi teksti koostamise oskus

teksti ettekandmine abivahendeid kasutamata ja 

esinemine kuulajaskonna ees.

4 Juhtimise alused
Rapla 

Gümnaasium

Ivar Raav, juhtimiskoolitaja. 

Rohkem infot kodulehelt 

https://ivarraav.com/

Kursus toimub Rapla 

Gümnaasiumis.

Kursusel käsitletavad teemad:

Juhtimise põhimõisted. 

Juhtide klassifikatsioon juhtimistasandite ja valdkondade järgi. 

Juhtide põhirollid ja oskused. 

Juhtimise ajaloo olulisimad nüansid. Organisatsiooni sise- ja väliskeskkond. 

Juhtimisfunktsioonid: planeerimine, organiseerimine, motiveerimine, kontrollimine ja 

otsustamine. 

Juhtimine ja suhtlemine, juhtimisstiilid, võim, autoriteet. 

Mitmekesisuse juhtimine.

Kursuse lõpetanud õpilane:

- teab, mis vahe on juhtimisel ja eestvedamisel;

- tunneb juhtimise üldisi aluseid, teab juhtide klassifikatsiooni ning 

erinevaid rolle ja juhtimisfunktsioone;

- orienteerub erinevates juhtimisstiilides ja -meetodites ning analüüsib 

nende seoseid praktilise juhtimistegevusega nii töötaja kui ka juhi 

vaatenurgast;

- oskab omandatud juhtimisteadmisi seostada igapäevase praktikaga juhi 

või töötajana mistahes organisatsioonis.

Kursuse 21 tundi jagunevad järgmiselt:

kontakttundide arv: 17

iseseisvate tööde arv: 4

Arvestatud/mittearvestatud

Tundides teostatakse mitmeid iseseisvaid ja 

grupiülesandeid. Aines arvestuse saamiseks peab 

olema tunni jooksul 100% töödest teostatud ning 

viimases tunnis tehtud ettekanne juhtimise teemal, 

kus tuleb intervjueerida 2-3 lähedast nende kogemuste 

osas juhina ja/või juhtidega.

5
Lühidokumentaa

llavastus kui 

meeskonnatöö 

Rapla 

Gümnaasium

Piia Põder on lõpetanud Tartu 

Ülikooli Viljandi 

Kultuuriakadeemia 

kultuurikorralduse eriala. Aastast 

2011 töötab Rapla 

Kultuurikeskuses 

kultuurikorraldaja ja lavastajana. 

Kursus toimub Rapla 

Kultuurikeskuses.

Valitakse üks näidend ning see tuuakse lavale loomingulise meeskonnana. Kursus jaguneb 

vastavalt huvile näitlejateks, lavastajateks, muusika- ja liikumisjuhtideks, kostümeerijateks, 

kunstnikeks. Ühistööna valmib minidokumentaallavastus, mis kantakse ette avalikus ruumis.

Kursuse lõpus õppija: 

- tunneb vabastavaid ja lõõgastavaid tehnikaid ning oskab neid enese 

rahustamiseks kasutada;

- on tähelepanelik, oskab keskenduda ning oma kujutlusvõimet arendada;

- oskab sisse elada kellegi teise pakutud ideedesse;

- on arendanud oma reageerimisvõimet; 

- teeb koostööd grupis, et arendada oma empaatiavõimet, 

improvisatsioonioskusi ning ennast kehtestada;

- tunneb karakteriloomise vahendeid ja oskab neid luua;

- mõistab rolli ja karakteri erinevust;

- interpreteerib teksti selgelt ja arusaadavalt; 

- julgeb väljendusrikkalt kasutada oma keha;

- on teadlik enda isiklikest tugevustest, nõrkustest, võimalustest ja oskab 

leida lahendusi edasiseks enesetäienduseks.

21 70-minutilist tundi valikainete 

nädala jooksul.

Osalejate arv: maksimaalselt 26 

inimest.

Arvestatud/mittearvestatud hinne saadakse 

individuaalsete ja rühmatööde ettevalmistusprotsessi 

ning lõpptulemuse põhjal.


