Valikkursuse nimi

Kool, kes
kursust pakub

Opetajad/Kool/
Kursuse
toimumiskoht

Kursuse ja 6petaja(te) liihikirjeldus

Opitulemused

Orienteeruv
kava

Hindamine

Vahendid/lisainfo

Visualiseerimine 3D
modelleerimise abil

Paide
Glmnaasium

Paide Gimnaasium
Liisa Nurme, Tartu
Kunstikool

Kursus annab 3D disaini ja modelleerimise algteadmised, mida saab edaspidi kasutada naiteks
maastikuarhitektuuris, sisekujunduses, ehitusel ja veel paljudes teistes kunsti, disaini ja loomega seotud
valdkondades ja millele on vdimalik ehitada 3D printimiseks vajalikke modelleerimise oskusi.

Oppija omandab modelleerimise algtded tarkvara abil, &pib korrektselt programmi SketchUp kasutamist
lilesannete teostamisel ja oskab valida todvahendeid ning neid eesmargiparaselt kasutada. SketchUp on
laialdaselt kasutatav pindmodelleerimistarkvara objektide ja ruumi kiireks visualiseerimiseks. Kursuse
kaigus omandatakse modelleerimis-, t66 struktureerimise ja esitlusvahendite kasutamise oskused.
Koolitusel kasutatakse tasuta veebipdhist SketchUp Freeversiooni.

Mitteeristav hindamine,
positiivse tulemuse saavutamise
eeldus on 6ppetdods aktiivne
osalemine.

Tanavakunsti
kaleidoskoop

Paide
Glmnaasium

Paide Gimnaasium
Kristjan Bachman
(MA) aka Bach
Babach

Koosneb teoreetilisest osast ja praktilistest toodest.

Teooria: sissejuhatav llevaade tanavakunsti olemusest ja paigutusest Ghiskonda, tdnavakunsti ajalooline
kujunemine ja valjendusviisid, tanavakunstiga seonduv seadusandlus ja regulatsioonid, praktiliste to6de
teostamise tehnikad ja seonduvad moisted, tanavakunstnike valikuline (ilevaade Eestis ja mujal
maailmas, infoallikatega tutvumine.

Praktiline t66:

Teoreetilise osa kinnistamiseks teostatakse praktilised to6d nii individuaalselt kui ka grupitéona.
Visualiseeritakse ideekavandid vastavalt tanavakunsti erinevatele tehnikatele. Teostatakse praktilised
toovotted IGpptulemuse saavutamiseks.

Mitteeristav hindamine.
Positiivse hinde saavutamiseks
on vajalik osaleda 6ppetdos ning
peavad olema teostatud enda
kujundatud kavandi pShjal kdik
praktilise t66 ndidised.

Kursus toimub sise- ja valistingimustes. Praktilise osa
jaoks vajalik riietuda nii, et riided véivad maarduda.

Noored liidrid, astuge

Paide

Paide Gimnaasium
Armusfestivali
vabatahtlikud ja

Valikkursus jaotub kolmeks suureks teemaks: kilastaja teeninduskogemus, inspireeriv juhikogemus ning
Arvamusfestivali ABC.

*Luua noores eeldused festivali kiilastajale meeldiva kliendikogemuse pakkumiseks labi kursuse kaigus
Opitu praktiseerimise.

*Opetada noori labi inspireeriva juhikogemuse kogemusloo saama ise inspireerivaks juhiks.

*Viia noor kurssi Arvamusfestivali ajaloost ja olemusest ning luua side festivali meeskonnaga, kes

Mitteeristav hindamine,
positiivse tulemuse saavutamise

Kursusele registreerimise eeldus on valmisolek
panustada augustikuus Arvamusfestivalil.

pardale! Gilmnaasium o . . eeldus on 6ppetdos aktiivne Osa kursuse tegevusest toimub valitingimustes, kus
tuumiku lilkkmed, siindmuse elluviimisse panustavad. . N .. . L
e . s g . . . . . o . osalemine. riided voivad maarduda (varvimine).
koostoopartnerid *Arvamusfestivali pohiliste korralduslike nGiansside tutvustamine ning olemuse selgitamine. Praktilise
kogemuse andmine ja festivali ala tiles ehitamise naitlikustamine.
*Noores motivatsiooni tdstmine, panustamaks 09.-10. august Paides toimuva Arvamusfestivali
toimumisse.
Teadusteater on tihedalt seotud loodusdpetuse, fulisika, matemaatika, bioloogia, aga ka teatri,
improvisatsiooni ja muid esinemisoskusi edendavate dppevaldkondadega. Saab teha pauku, maagilist . . . .
2 - . . . L= . p? L = . p. g . Hindamine mitteeristav, AR
udu, varvilist suitsu, leeke ja nalja. Opitakse, kuidas maailm meie imber toimib ning kuidas keerulisi N L
. Ml e iy o . . . . : . . eelduseks on Gppetdds
. . . teaduslikke pdhimotteid ning looduse volu teistelegi edasi anda. Samuti tutvume mitme nipiga, kuidas L
. Paide Gimnaasium o . A . . osalemine ja Glesannete . .
Paide o valjuda mugavustsoonist ja olla hea improviseerija. . . . Voimalik teha taiendavalt kogukonnapraktika
Teadusteater . i Anastasia Tinyakova, |~ . tditmine. Tagasisidestamine i L
Gilmnaasium . Opitulemused: . ] N augustikuus Arvamusfestivalil panustades.
Elisabeth Brauer . ) . . toimub iga teema kokkuvdttes.
areneb iseseisvus ja meeskonnatédoskused; . .
. . . . Arutletatakse, mis oli huvitav,
suurenenud huvi teaduse vastu ja selle sdilitamine; - L
o . mis oli raskemini arusaadav.
ettevotlikkuse ja loovuse areng;
kdrgemate métlemisoskuste (analiils, stintees, hindamine) areng.
Kursusele registreerumise eeldus
on mone muusikainstrumendi
mangimise hea oskus nin
T Paide Paide Gimnaasium . . . . . . g ] . - .. |Kursusel 6pitut esitletakse Gppeaasta Iopuaktusel 10.
Bandilaager . . o Nadal tais muusika tegemist. Tapne kirjeldus lisandub. valmisolek esinemiseks 10. juunil |~
Glmnaasium [Kauro Tafitsuk . juunil.
Paides.
Arvestuse eelduseks on aktiivne
osalemine.
Mitteeristav hindamine.
. . . . Opitakse jutustama lugu filmikunstile omaste vahendidega ning harjutatakse ise montaazi ja filmi Hinne kujuneb filmiarvustuse - . . )
L Paide Paide Gimnaasium . . . . . . . e . : . Filmiarvustus, stsenaariumi kirjutamine, erinevad
Filmilugu tegemist labipraktiliste harjutuste tegemisega. Kursusel kasitletakse filminduse ajalugu, péhimaisteid ja kirjutamisest, stsenaariumi

GlUmnaasium

Kaspar Rumm

olulisi aspekte ning rakendatakse oskused praktikas.

kirjutamisest ja ihest montaazi
harjutusest.

montaazi harjutused.




Teadlik toitumine

Paide
GlUmnaasium

Paide Gimnaasium
Riinu Ratsep -
Funktsionaalse
toitumise ndustaja,
tervise ja

elustiili koolitaja

Toitumine on (ks osa inimese tervise hoidmise ja haiguste/vigastuste ennetamise teel. Inimkeha vajab
igapdevaselt ehitusmaterjaliks ja kituseks makrotoitaineid - susivesikuid, rasvu ja valkusid, et hoida
meid liikumises ja elementaarses funktsioneerimises. Vitamiinid, mineraalained ja futotoitained tagavad
organism normaalse talitluse. Toiduga, mida tarbime,

me kas toetame oma keha vGi Saboteerime ehk kahjustame. Kdik

kaubanduses liikkuvad toiduained ei ole meie keha toetav. Opime ise valima digeid lahendusi.
Toitumisega laome tugevama vundamendi eluterveks ja vitaalseks eluks.

Mitteeristav hindamine.
Hindamise alueks on 6ppetdos
osalemine ja iga koolipaeva
alguses testi lahendamine, kus
vahemalt 80% vastustest peavad
olema Giged.

Nadal enne kursuse toimumist saadab juhendaja
osalejatele e-kirjana iseseisva lGlesande, mis tuleb enne
kursuse algust taita.

Osalema on oodatud noored, kes soovivad:

hoida ja toetada oma organismi sobivate toiduainetega
pusimaks terve ja elujouline;

oma toiduvalikut muuta tasakaalukamaks ja
mitmekesisemaks;

teada, millised toiduained nende keha toetavad ja
millised kahjustavad;

osata analllsida ja koostada ise sobivat paevamenuid;
omandada tervislikke toiduvalmistamise viise.




